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DIVULGACAO ICZ

ﬁ s academias ao ar livre sdo Otimas
opgOes para quem quer comegar

a fazer atividade fisica, principalmente

quando se deseja estar em contato com
a natureza. Atualmente, existem muitas
delas espalhadas Brasil afora, mas duas
ganharam destaque ha cerca de um ano.
Uma no Parque do Ibirapuera, em Sao
Paulo e a outra na Praca da Paz, localizada
na Universidade Estadual de Campinas
(Unicamp). O motivo do sucesso sdo os
tipos de aparelhos adotados para a pratica
de exercicios. Fabricados em ago, os equi-
pamentos passaram pelo processo de gal-
vanizagao a fogo, que protege o ago contra
a corrosao por meio do revestimento de
zinco, porém nao receberam pintura.

A iniciativa foi do Instituto de Me-
tais ndo Ferrosos (ICZ), juntamente com
a empresa GINAST, fabricante de equi-
pamentos para academias ao ar livre, que
coordenaram a doacao das pegas em 13

pontos do Ibirapuera, local que costuma

receber cerca de 200 mil pessoas por fim
de semana, assim como na Unicamp,
cuja visitagdo de pessoas aos sébados e
domingos também € intensa.

“Ha um tempo vinhamos pensan-
do em uma agdo efetiva para a divulga-
¢ao institucional do ago galvanizado. Até
que li uma matéria sobre academias ao ar
livre, observei os equipamentos e tive a
ideia de procurar a GINAST”, conta Ri-
cardo Suplicy Goes, gerente executivo do
ICZ. De acordo com ele, a galvanizagao
foi feita pela BBosch Galvanizagdo e a
opgao por nao pintar as pegas foi estra-
tégica, pois o objetivo foi mostrar a dura-
bilidade do material com a protecao, que
pode chegar a 40 anos. Para tanto, insta-
lou-se uma placa com informagdes sobre
a galvanizagdo, a fim de mostrar as pes-
soas a seguranga no uso. Ainda segundo
Goes, a intengdo ¢, a partir de 2016, levar
aideia para as demais capitais brasileiras,

principalmente as regides litoraneas.

ESTIMATIVA DE DURABILIDADE
DO EQUIPAMENTO GALVANIZADO

O calculo considera a espessura do aco
utilizado e a categoria de corrosividade
onde sera exposto. Sendo a espessura
do aco empregado nos aparelhos de
2 mm< e <= 4 mm. Ja a categoria de
corrosividade em que sera exposto o
material pode variar entre C1 e C5.
C1 Muito baixa: ambiente seco
- tempo de vida util: 140 anos;
C2 Baixa: ambiente com condensacao
ocasional - tempo de vida util: 80 anos;
C3 Media: ambiente com umidade
elevada- tempo de vida util: 31 anos;
C4 Alta: ambiente urbano maritimo -
tempo de vida util: 18 anos;
C5 Muito alta: elevado grau de salinidade
- tempo de vida util: 8 anos.
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