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Academias ao ar livre têm
equipamentos com aço galvanizado

As ac~demias ao ar livre são ótimas

opçoes para quem quer começar

a fazer atividade física, principalmente

quando se deseja estar em contato com

a natureza. Atualmente, existem muitas

delas espalhadas Brasil afora, mas duas

ganharam destaque há cerca de um ano.

Uma no Parque do Ibirapuera, em São

Paulo e a outra na Praça da Paz, localizada

na Universidade Estadual de Campinas

(Unicamp). O motivo do sucesso são os

tipos de aparelhos adotados para a prática

de exercícios. Fabricados em aço, os equi-

pamentos passaram pelo processo de gal-

vanização a fogo, que protege o aço contra

a corrosão por meio do revestimento de

zinco, porém não receberam pintura.

A iniciativa foi do Instituto de Me-

tais não Ferrosos (ICZ), juntamente com

a empresa GINAST, fabricante de equi-

pamentos para academias ao ar livre, que

coordenaram a doação das peças em 13

pontos do Ibirapuera, local que costuma

receber cerca de 200 mil pessoas por fim

de semana, assim como na Unícamp,

cuja visitação de pessoas aos sábados e

domingos também é intensa.

"Há um tempo vínhamos pensan-

do em uma ação efetiva para a divulga-

ção institucional do aço galvanizado. Até

que li uma matéria sobre academias ao ar

livre, observei os equipamentos e tive a

ideia de procurar a GINAST", conta Ri-

cardo Suplicy Goes, gerente executivo do

ICZ. De acordo com ele, a galvanização

foi feita pela BBosch Galvanização e a

opção por não pintar as peças foi estra-

tégica, pois o objetivo foi mostrar a dura-

bilidade do material com a proteção, que

pode chegar a 40 anos. Para tanto, insta-

lou-se uma placa com informações sobre

a galvanização, a fim de mostrar às pes-

soas a segurança no uso. Ainda segundo

Coes, a intenção é, a partir de 2016, levar

a ideia para as demais capitais brasileiras,

principalmente às regiões litorâneas.
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